ARALIK
PA2ARTES

0

BEYA2Z PEYNIR

(UceEN PEYNIR

QiYAd 2eYTIN

YegiL 2eYTIN

VigNE RECELI

KAYIQ| RECELI
DOMATES

GALATALIK

QT

giMiT

HAGLANMIG YUMURTA
TAUIN PEKME2
MEVSIM YEQILLIKLERI
HAVUC DILIMLERI

YAYLA CORBA
KAVURMA

NOHUTLU VIRINC viLAVI
IRMIK HELVA

t2ME

GUNUN ¢ALATASI

MEYVE TABAGI

ARALIK
ALl

0

BEYAZ PEYNIR

KAGAR PEYNIR

QiYAM 2EYTIN

YEQIL 2EYTIN

CILEK RECELI

VIgNE RECELI
DOMATEY

GALATALIK

BITKi ¢AYI

POGACA

ELMA DILIM PATATES
CIKOLATA

MEVSIM YEQILLIKLERI
WAVU(¢ DILIMLERI

MERCIMEK CORBA
IGPANAK YEMER

ARALIK
0o 4 cAk;"AMBA

PATATESLI RULO ROREK ©

MEVSIM MEYVE
YOQURT
GUNUN ¢ALATAS

MILFOY BOREGI
BITKi ¢AYI

LOR PEYNIR
KAGAR PEYNIR
QiYAY 2eYTIN
YEQIL 2EYTIN
CiLEK ReCELI
6UL ReceLi
DOMATES
QALATALIK

QT

ACMA

PANKEK

BAL

MEVSIM YEQILLIKLERI
HAVUC DILIMLERI

KURV TAQULYE
BULGUR PiLAVI
MEVSIM MEYVESI
HAVU¢ TARATOR
TURGU

GUNUN GALATASQI

KIgIR
MARUL DOMATEY

ARALIK
Og vazlésmss

BEYA2Z PEYNIR
KAGAR PEYNIR
QiYAd 2eYTIN
YEQIL 2€YTIN
VigNE RECELI
KAYIQI RECELI
DOMATEY
GALATALIK
BITKi CAYI

SIMIT
MENEMEN
TAMIN PEKME2
MEVSIM YEGILLIKLERI
HAVUC DILIMLERI

BROKOLI CORBASI
QEB2ELI HINDI
KAVURMA
QEMRIYE ViLAVI
MEVSIM MEYVESI
BARBUNYA PiL AKi
AYRAN

GUNUN ¢ALATAS

o SUPANGLE

ARALIK
CUMA

0

BEYA2 VEYNIR
LOR PEYNIR
QiYAd 2eYTIN
YEQIL 2EYTIN
CILEK ReCELI
VIgNE RECELI
DOMATEY
GALATALIK
BITKi ¢AYI
VOGACA
FIRINDA EKMEK
BAL

MEVSIM YEQILLIKLERI
WAVUC DILIMLERI

MAULUTA CORBA
PATATES OTURTMA
MAKARNA

2 KARNABAUAR
BROWNi

GUNUN SALATA!I

CiKOLATA TOPLARI



